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7 jours en Méditerranée 
France / Espagne / Sicile / Italie

LES DESTINATIONS

Rome

De belles escales 
🇪🇸 Barcelone – Architecture de Gaudí, Ramblas et ambiance
méditerranéenne : une ville vibrante et incontournable.

🇪🇸 Palma de Majorque – Flânez dans les ruelles du centre
historique et admirez sa majestueuse cathédrale face à la
mer.

🇮🇹 Palerme – Découvrez l’âme de la Sicile entre marchés
animés, palais, ruelles typiques et saveurs locales.

🇮🇹 Rome – Colisée, fontaine de Trevi, Vatican… partez à la
découverte des trésors de la Ville Éternelle.

🇮🇹 Savone – Une agréable escale italienne entre centre
historique, forteresse du Priamar et douceur de vivre.



LE BATEAU
L’intérieur du Costa Pacifica est à l’image de sa carène élégante et racée. Vous découvrirez des lieux alliant
espace et lumière, mais également conçus pour vous permettre de profiter pleinement de votre croisière.
Ainsi, grâce à nos bassins à verrière amovible, vous pourrez vous baigner par tous les temps. 
Mais ce n’est pas tout…

Les vacances, c’est aussi le goût de la découverte. C’est pourquoi le Costa Pacifica vous offre un vaste
choix pour vous restaurer, boire un verre, vous détendre ou vous divertir : 
5 restaurants, 13 bars, de nombreuses installations sportives et un Spa donnant sur la mer… 
De quoi profiter de belles vacances !



Créatrice de LNHK Créations depuis 2017, Hélène imagine des sacs et
accessoires dans un univers où elle aime jouer avec les matières, les
motifs et les couleurs, avec une affection toute particulière pour les
tissus Thevenon, qui habillent une grande partie de ses créations.
Elle propose ses modèles sous forme de patrons et de kits de couture,
mais aussi en pièces artisanales réalisées dans son atelier en Gironde.
Son univers s'est également décliné dans l'édition avec 3 livres de
couture édités aux éditions Créapassions, ainsi que 2 hors-série
réalisés pour Télé Star.
Depuis bientôt 10 ans, Hélène partage son savoir-faire et ses créations
avec une fidèle communauté de passionnées : les LNHKgirls ! ❤️
Pour sa première Croisifil, elle a hâte de quitter quelques jours son
atelier pour retrouver les participantes autour des machines à
coudre, transmettre ses techniques et partager avec elles le plaisir de
créer.
« Quelques jours de couture, de rencontres et de partage en pleine
Méditerranée… forcément, Hélène embarque ! »

LES PROFS
2 passionnées de couture vous accompagneront : une créatrice et une prof de couture !

Hélène - alias LNHK



LES PROFS

Sarah est diplomée, formatrice en maroquinerie et métiers de la
mode, et transmet son savoir-faire dans une ambiance joyeuse et
conviviale, convaincue que la créativité n’a pas de limites.

Sarah Pinault

20 heures pour créer à votre rythme

Pendant Croisifil, vous bénéficiez d’un forfait de 20 heures de cours de couture inclus dans votre séjour.
Ces séances vous permettront de réaliser les projets proposés, à partir de kits prêts à coudre,
sélectionnés dans un catalogue disponible en précommande avant le départ.

Les ateliers sont accessibles tous les jours, dans un espace dédié, privatisé et équipé de machines à
coudre pour la durée du séjour. Vous serez guidé.e, conseillé.e et accompagné.e par des professionnelles à
vos côtés pour la réalisation de vos créations.

Liberté totale : vous gérez votre temps de couture selon vos envies et vos moments de détente, en tenant
compte des escales, excursions et autres activités que vous souhaitez faire à bord.

Cousez quand vous le souhaitez… et profitez pleinement du reste de la croisière.



Cabine double exterieure

LES CABINES

Cabine single intérieur

Savourer le luxe d’un grand hôtel tout en ayant l’impression d’être chez soi : c’est le secret des cabines du
Costa Pacifica, véritables cocons de confort et de détente. Toutes les cabines sont dotées de salles de
bains privées avec douche, climatisation avec régulateur, télévision par satellite vous permettant de
réserver les services à bord, dont les excursions et les films à la demande, téléphone, bar réfrigéré, coffre-
fort et sèche-cheveux.



Les essentiels LNHK pour partir en vacances : Un grand cabas, des rangements, le
compagnon, les lunettes, l'éventail, les bijoux ou le maquillage… tout en

permettant aux participantes de découvrir différentes techniques.

LES PROJETS



UN MOMENT POUR SOI
Prenez le large… et du temps pour vous !

Entre 2 ateliers couture, profitez des nombreux espaces
à bord pour vous détendre, seule ou entre amies : spa,
piscine, restaurants, bar, casino, bibliothèque, boite de
nuit, théâtre, boutiques, salle de gym, piste de jogging…
Tout est réuni pour allier créativité, voyage et bien-être.

Que vous ayez envie de coudre, de vous reposer, de
visiter ou de vous divertir, Croisifil vous invite à vous
accorder du temps ! 

L’occasion rêvée de ralentir, respirer et savourer
l’instant.

 



LE TARIF
Le tarif comprend :

La croisière en pension complète à bord
20h de cours de couture dans une salle d’atelier équipée de machines et 2 soirées exclusives 
Le forfait “my soft drink” - boissons à volonté (sauf boissons avec alcool)
Les grands spectacles Costa au théâtre, animations et activités à bord (piscine, chaises longues, sauna...)
Les frais de séjour à bord
Les taxes portuaires
L’assistance de personnel parlant Français et le service de porteurs dans le port d’embarquement et de
débarquement
L’assurance multirisque (annulation de croisière toutes causes, perte ou vol de bagage, responsabilité civile
à l’étranger, avance et prise en charge des frais médicaux, rapatriement... infos complètes sur demande)
Un forfait whatsApp pour communiquer avec l’ensemble du groupe et vos proches

Le tarif ne comprend pas :
Les excursions facultatives
Les dépenses d’ordre personnel (restaurant Samsara, massages...)
L’acheminement jusqu’au port de départ aller/retour
Les fournitures de vos projets couture 

       
Plusieurs types de cabine vous sont proposés, disponibles sur notre site.
Paiement en 5 fois possible - Acompte de 30% à la réservation et le solde 1 mois avant le départ.



Derrière Croisifil se trouve Sandra Gastaud, organisatrice d’événements créatifs en France depuis
plus de 15 ans, avec les salons Mille & Une Idées et Creativa Rouen, des rendez-vous
incontournables pour les passionnés de loisirs créatifs à travers la France.

L’envie de rassembler les passionnés de couture dans un cadre inédit a donné naissance à Croisifil,
en partenariat avec Costa Croisières, référence européenne du voyage en mer. 
Depuis plus de 75 ans, Costa fait voguer des milliers de voyageurs à travers le monde dans un
esprit de confort, de plaisir et de découverte. Son savoir-faire et la qualité de ses services à bord
garantissent une expérience de croisière exceptionnelle :

des cabines modernes et confortables
une restauration variée et de qualité
de magnifiques espaces de détente et de loisirs
et une atmosphère chaleureuse, à l’italienne

Rendez-vous pour une semaine exceptionnelle mêlant ateliers couture, moments de détente, de
convivialité et voyage en mer, pour que la couture prenne littéralement le large.

L’ORGANISATION



CONTACT
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